stiftung altried Freiwilliges Engagement.
X Jenreun FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG Zeit; Freude und I(ampetenz schenken.

Verfligen Sie Uber freie Zeit und suchen eine wertbringende, sinnvolle Tatigkeit?
Dann suchen wir Sie als freiwillige Mitarbeiterin oder freiwilligen Mitarbeiter.

Mit IThrem Engagement ermdglichen Sie Menschen
in unserer Institution

einen Ausflug

einen Spaziergang

einen Einkaufsbummel

ein personliches Gesprach bei einem
Kaffee

einen Besuch mit Erzahlungen aus dem
Alltag oder fiir einen Spielnachmittag
sportliche Aktivitaten und vieles mehr

Sie schenken damit grosse Freude.

Sie entscheiden Uber den zeitlichen Umfang Ihres Engagements und erhalten

Einflihrung in Ihre Tatigkeit und Begleitung
persdnlichen Erfahrungsaustausch

freien Zugang zu internen Weiterbildungen
Einladungen an interne Veranstaltungen
Gratismahlzeiten wahrend der Einsatzzeit
Haftpflichtversicherung wahrend Ihrem Einsatz

Sie engagieren sich unentgeltlich, sind

offen flir andere Lebenswelten
kontaktfreudig, tolerant und integer
zuverlassig und belastbar

und haben das Unfallrisiko in Ihrer Krankenversicherung eingeschlossen.
Mdchten Sie mehr Uber diese erflillende Aufgabe in der Freiwilligenarbeit
erfahren? Wir freuen uns sehr Uber Ihre Kontaktaufnahme.

Stiftung Altried Ueberlandstrasse 424
Zentrum fiir Menschen mit Behinderung 8051 Zirich
Telefon 044 325 44 44 www.altried.ch



